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jouw orthodontist

Patiénteninformatie ruimtegebrek in de bovenkaak/spin

Werking

In een normale relatie tussen boven / onderkaak staan de
kiezen van de onderkaak binnen de kiezen van de bovenkaak.
Bij uw kind is dit niet het geval, maar dit kan verholpen
worden.

Om ernstiger afwijkingen te voorkomen is het plaatsen van
een apparaatje in de bovenkaak noodzakelijk. Het wordt
vastgezet of gelijmd aan de kiezen. Soms wordt het ook

verankerd aan de bandjes die om de kiezen worden geschoven.

Midden op het verhemelte zit een schroef die iedere dag tweemaal gedraaid moet
worden, net zo ver totdat het volgende gaatje zichtbaar wordt.

Op de tel strook aan de linkerkant van deze instructie, kunt u de vorderingen
bijhouden. Door dit uitdraaien van de schroef wordt de bovenkaak betrekkelijk snel
breder en kunnen er ruimtes ontstaan tussen de voortanden.

Wennen

Meestal is het uitdraaien wat pijnlijk, soms wat heviger, maar van korte duur. Een
pijnstiller is zelden nodig. Raadpleeg bij ongerustheid uw orthodontist. Misschien
moet het tempo van uitdraaien gewijzigd worden of de mate van uitdraaien.

Nadat het eindresultaat bereikt is, dient het apparaat nog ongeveer 6 maanden op zijn
plaats te blijven, zodat de nieuwe gebitssituatie zich kan stabiliseren.

Schoonhouden
Zorgt u voor een goede mondhygiéne, want voedsel blijft makkelijk onder of boven
het apparaatje zitten.



